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INSPIRACE

I deti s tezkgm postienim
miZou dokazat Uplné VSECHNO!

MOZNA SE VAS TOHLE TEMA DOTYKA, MOZNA PRIMO NE. RODINY S DETMI
S TEZKYM KOMBINOVANYM POSTIZENIM VEDI SVE. NASTESTI MELA A MA
SPOUSTA Z NICH MOZNOST POTKAT DAGMAR HERRMANNOVOU, DAMU

S VELKYM D. A VELKYM SRDCEM.

PRIPRAVILA: LENKA COPAKOVA

ejenze pomaha takovym rodinam v Cesku, ale organizuje
podobnou pomoc a sama pomaha i v Africe a Asii. A pied-
nasi. A vytvaii uéebnice. A ¥idi vyzkumy... a je mama. Jak
tohle véechno stih4 jeden ¢lovék v jednom Zivoté?
Tak jak to vidite vy? Stihate vSechno, co byste chtéla?
Pro mé je, kromé rodiny, to, co délam zaroven i zivotni naplni. Pokud
se vie dobie zorganizuje, jde véechno skloubit, nejen rodinu a praci,
ale taky velmi dulezity odpocinek. Je potieba se naucit nestresovat
a taky se hodné smat.
Co vas vlastné vedlo k tomu, ze jste zalozila materskou
a zakladni Skolu pro handicapované déti?
Kdyz jsem se vratila ze zahraniéi, kde jsem diiv pracovala a kam stale
jezdim, zacala jsem v Praze pracovat jako terapeut pro déti s kombi-
novanym postizenim. Mély jsme jesté se dvéma kolegynémi program
»Bobiici“, kam dojizdély déti nejen z Prahy. Chodily tam ty s oprav-
du velmi tézkym postizenim se svymi maminkami, které vidély, jak
terapie détem pomahaji, ale zaroven ¢asto nemohly pro né najit skolu
a kolku, protoze je malo i specialnich skol, které takovéto déti pfiji-
maji. Spousta z nich kon¢i na ,,domacim vzdélavani®, coz je pro celé
rodiny opravdu velka zatéz. Proto vznikla pro tyto déti v roce 2011
nase skolka a skola. Trvalo téméf dva roky ji zaregistrovat a téméf tii,
nez jsme nasli budovu.
Kdybyste méla udélat sondu do ¢eskych rodin s détmi
s kombinovanym postizenim, co je nejvétsi a nejéastéjsi
problém, ktery je trapi a ktery Fesi? -

-
Myslim, Ze stale nedostatecna podpora od statu, jak sluzeb, tw

stfedkii. Péce o déti s kombinovanym postizenim je nesmirné ¢asove,
psychicky a finanéné naroéna. Musi navstévovat pravidelné az nékolik
druh terapii tydné, potfebuji spoustu zdravotnich pomucek, casto
nakladnou medikaci, lazenské terapeutické pobyty, asistenty... -
A kde vy osobné tedy vidite mezery?

Myslim, Ze nas stat je velmi vyspély a o déti, jaké mame tie as

ve Smiling Crocodile, by se mél umét postarat. Nicméné za

zemémi vyspélé Evropy v tomto ponékud pokulhavame. V zemich EU

dostavaji zafizeni, jako je nase, nékdy i 16x vice penéz, nez zafizeni
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Zakladatelka a feditelka MS a ZS pro déti

s kombinovanym postizenim SMILING e
CROCODILE, o.p.s., fidi mezinarodni pro- %
jekty v Asii a Africe, je svétové uznavanou
odbornici na problematiku neslysicich

a kombinovanych postizeni a oblasti
kochlearnich implantaci. Vytvorila

koncept rozvoje vzdélavani odbornik K
International Rehabilitation Academy w,
a dalsi. Chysta se zalozit détsky hospic. Je t
maminkou tii adoptovanych déti, hovori 1
Sesti svétovymi jazyky véetné znakové

feci. Vice na smilingcrocodile.org
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Celosvétova kampan
#becauselhearllive
pomaha neslysicim
détem nejen v Africe
a Asil...

u nas. Spousta velmi téZce postizenych déti je v Ceské republice poiad
na ,,domacim vzdélavani“. Jejich rodice pak maji velmi omezenou
moznost pracovat a také pecovat o sourozence nebo si prosté jen
odpoéinout. Specialni pedagog s vysokou skolou ma jen o trochu vyssi
plat nez tieba prodava¢ v supermarketu nebo butiku. Mame hodné co
zlepSovat v tomto sméru.

A vy tomu zlepSovani pomahate seé vam sily staéi...

My bychom bez velmi silného fundraisingu (jak funguje, se doétete na
fundraising.cz, pozn.red.) na nékteré profese a provoz naseho zafizeni
nemobhli vitbec fungovat. Déti, které vzdélavame, maji tak tézké
postizeni, Ze potiebuji kazdy svého asistenta a spole¢né nékolik razné
zaméfenych terapeuti. Bez jejich pomoci se viibec neobejdou. Fun-
draisingova pomoc vykryva pravé tyto asistenty a terapeuty, které nase
(i jiné postizené déti) nutné kazdodenné potiebuji. A pravé to by mél
stat hradit se samoziejmosti.

Miizou si vitbec pomoct i samotné rodiny s postizenymi
détmi navzajem?

Treba tim, Ze spoji sily a tlaci na stat, aby zménil systém podpory,
sdruzuji se v riznych organizacich. A velmi funguje i vzdjemna
psychicka podpora.

A vénuje se nékdo ti‘eba zdravym sourozencum tézce
handicapovanych déti?

Malokdo si uvédomuje, jak velka psychicka zatéz je to pro zdravé souro-
zence. Postizené déti Casto zaberou vice ¢asu a energie svych rodiéti nez
zdravi sourozenci. Navic, od uréitého véku, na zdravé sourozence muize
zacit doléhat zodpovédnost za nemocného bratiicka nebo sestiicku

a péci o néj. | proto se snazime podporovat celé rodiny. Sourozenci
krokodylka* se mohou ucastnit nasich rodinnych akei, integraénich
programt nebo se tGcastnit nasich pfiméstskych letnich tabora. Maji
také k dispozici, stejné jako jejich rodice, nasi psychoterapeutku pro
piipad, Ze by si potfebovali o svych détskych starostech popovidat.
Zapojeni viech élena je hodné dulezité...

To urcité. Jsem rada, kdyz vidim, jak déti u nds i v zahrani¢i, kde
pomahdme, prospivaji. Jsem na né pysnd, co vsechno dokazou,

i na jejich statecné rodice. Véiim, ze déti s postizenim mohou dokazat
viechno, jen se jim musi trochu pomoci. Proto mame rozsahly
integraéni program, jezdime na hory, mame kapelu, se zavodnimi
vozicky jezdime Stafety na Prazském palmaratonu, vydavame ¢asopis,
zapojujeme déti co nejvice do bézného Zivota, mame multikulturni
dny a kazdy rok dokonce nacvi¢ujeme muzikal.

Palmaraton, muzikal... to zni neuvéritelné! Sama jste
maminkou t¥i déti, které jste adoptovala. Prozradite,
proc jste se rozhodla pro adopci?

Ano, mam tii adoptované déti, ted’ uz jsou to teenagefi. Mohla bych
mit biologicky vlastni déti. Kdyz ale pracujete s détmi v détskych do-
movech a vidite i déti bez rodict ve svété, v rozvojovych zemich, kam
casto kvuli projektim jezdim a s détmi pracuji pfimo tam ve slumech,
na ulicich... myslim, Ze by napadlo leckterou zenu, Ze chce tém détem
pomoci i jinak nez terapeuticky. Moje déti jsou pro mé tim nejdulezi-
t€j8im, co v Zivoté mam. Jsem rada, Ze nas osud propojil. »
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A osud vas propojuje i s détmi v Africe a Asii, kam

smérujete svoje pracovni a charitativni aktivity, Fidite

i nékolik mezinarodnich projekti a vyzkumii...

Pracuju uz deset let pro jednu mezinarodni firmu, ktera vyrabi pro
neslysici pomtcky. Budujeme systém vzdélavani a infrastrukturu téchto
odbornikii na mistech, kde je potfeba. Rozvijime centra pro tyto déti.

A Smiling Crocodile je moje charitativni ¢innost. Kromé Ceské republiky
pusobime jesté v Asii a Africe, kde podporujeme terapie, pééi a integracni
program pro neslysici déti, které Ziji na hranici chudoby.

Celosvétové v tom pomaha i vase integraéni kampan.
Ano, v zahraniéi je to kampan #Becauselhearllive. Jeji soucasti je

i stejnojmenna pisen, kterou pro nas se svym bratrem slozil zpévak
Milan Peroutka, nas ambasador. Pisnicka funguje uz tietim rokem
jako mezinarodni hymna neslysicich a je nazpivana v jedenacti jazy-
cich a natocena ve dvanacti zemich svéta. Pomoci hudby se da osvéta
sifit velmi dobfe, protoze hudbé a klipim kazdy rozumi. Program
kampané bude i letos pokracovat v riznych mezinarodnich médiich,
na koncertech ¢i konferencich. V dubnu jsme napiiklad méli uz zcela
vyprodany charitativni koncert ve mésté Lilongwe v Malawi pro 1600
divaka. Kvili koronaviru jsme ho museli pfesunout na jiny termin.
Vy ale pomahate i jinak. Vytvorila jste koncept Internati- -
onal Rehabilitation Academy, podle kterého se uz vysko-
lilo na 5000 terapeuti, uciteli i rodié¢i po celém svéteé...
Je to koncept deviti intenzivnich vzdélavacich modulu, které skoli od- 1
borniky - uéitele, terapeuty, ale i rodice, jak pracovat s neslysicimi

a kombinované postizenymi détmi. Koncept je hlavné pro zemé, kde

je takovych odborniku jinak malo, kde tfeba neexistuje ani vyukovy
program, napiiklad specialni pedagogiky na mistnich univerzitach.

Jste svétové uznavana odbornice na problematiku ne-
slySicich, specialistka na kochlearni implantaty, predna-
site na konferencich po celém svété — miize vas v tomto
oboru jesté vithbec néco prekvapit?

Nechci vibec tvrdit, Ze jsem uznavana odbornice, i kdyZ mam za se-

bou uréité prednasky na vice nez 100 mezinarodnich konferencich

a workshopech. To ale nic neznamena. Ja se uéim stale od odbornikua

v ruznych zemich i od déti, se kterymi tam pracuji, sdilime své zkuse-
nosti. Jsou moji velkou inspiraci a myslim, Ze se vSichni mame tieba
podminkach, které tam déti, rodice a i odbornici maji. Mam k nim

velky respekt, obdiv a citim velkou pokoru.

To se uréité pienasi i do vasi prace v Cechach. Chystate

se vybudovat i détsky hospic...

U nas ve Smiling Crocodile ¢asto vidime, Ze nékdy i dlouhé mésice pied
koncem Zivota nemohou téZce potizené déti travit doma a odchazeji

v nemocnicich, v prostiedi, které je pro né cizi, mezi lidmi, které neznaji.
Rodice s nimi ¢asto ani nemohou zistat na pokoji, pokud jsou déti tieba

na oddéleni ARO. Cheeme i témto détem a jejich rodindm poskytnout co
radu, oblibenych uéiteltr a terapeut a v prostiedi, které davérné znaji

amaji ho radi. O to se ted snazime a doufam, Ze se to brzy podaii... x
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Osvéta se da sirit
dobte pomoci hudby.
Pisnickam a kliptim
kazdy rozumi...

Prostfednictvim kampané
#Nakrmkrokodyla
miiZete pomoct penézi

na vybaveni tid,
terapeutickych mistnosti,
na vybudovani hristé,

na nové specialni pomiicky
pro vice zakii. Vice

na smilingcrocodile.org




