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Zpévacka Leona Machalkovad musela povésit profesi na
hrebik, ale i na neveselych ¢asech se snaZi najit pozitiva.
Tfeba to, Ze muZe travit vic ¢asu se synem. Oslavili spolu
jeho osmnactiny, a pfestoZe by ted mohl jit svou cestou,

porad je oba tési byt spolu.

) Jaky to byl pocit, védét, Ze ted uz
je Artur dospély?

Paradoxné se z toho Zivotniho
zlomu moc neradoval, protoZe
fikal, Ze je Skoda, Ze uZ nebude
dité. S ujiSt€nim ode mé, Ze bude
do konce mych dnit mym ditétem,
to vzal. Inu, jako dospély uz bude
muset byt i vice zodpovédny. Mo-
mentalné si déla autoSkolu a t&si
se, Ze bude moct jezdit autem i na
skttru a oficialné si miZe dat piv-
ko s kamarady. A moje pocity? Ty
jsou smisené. Pfeju mu tu energii,
se kterou si uZiva svd mlada léta,
ale tak trochu mé to i dojima.

)} Myslite nékdy na chvili, jaké to
bude, az vyleti z hnizda?

Pfiznam se, Ze jsem to i troSku
oplakala, ale to je asi normalni.
Maém ho moc rada, tolik jsme toho
spolu proZili i zaZili, a stile v ném
vidim toho chlapec¢ka, navzdory
jeho mohutné postavé a velikosti
bot 48. Navic je roztomilej, a tim
mi to zhorSuje. Nicméné musim
fict, Ze jsem se mu cely Zivot sna-
Zila davat velky prostor a svobodu,
vidéla jsem, jak to umi ocenit, ra-
duje se z toho, a navic nas to vidy
semklo, utuZilo na§ vztah a vza-
jemnou duvéru. V povaze mim
velkou davku sentimentu, takZe ja
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jsem posmrkavala, uzZ kdyZ opous-
tél Skolku a stal se Skoldkem. A ted
ho za rok ¢eka maturita. Je to asi
syndrom zralych matek... Nebo
je to tim, Ze jsem moravské dév-
¢e a vic si viechno beru? Nevim.

»Tech deset dlouhych
mésica vafim,
denné mam néjakou
sportovni aktivitu,
uklizim, ale zase to
neprehanim, vice
¢tu knizky, denné si
zpivam, cvi¢im na
houslicky i na klavir
a chodim do pfirody.*

V kazdém piipadé¢ nechci nikdy
naléhat a ménit jeho plany, jen aby
vyhovél mamince. No, a aZ vyleti
z hnizda, holt se zakousnu zase do
jinych aktivit, na které bude o néco
vice Casu.

) Jakym profesnim smérem ho to
tahne?

Artur momentilné navstévuje
éesko-anglické gymnazium a pfi-

pravuje se na anglickou maturitu.
Réd by sel do svéta na zkuSenou
a studovat design. Maluje, foti, vy-
mySli nejriznéjsi kreace, zajima se
o vytvarné uméni napfi¢ riznymi
kulturami. Libi se mu, kdyZ se spo-
juje staré s novym, riizné kultury,
hledd v tom harmonii. Tak uvidi-
me. Na druhou stranu ho bavi eko-
nomie, coZ je opravdu kontrastni
protipdl, ale cit pro ekonomiku se
vZdy hodi.

) Go by se nejvic zamlouvalo vam?

At uZ si vybere to, ¢i ono, je pro
To je moje rada a recept na spo-
kojeny Zivot — mit rad svoji praci,
té3it se na ni.

) Vidite v ném vic sebe, nebo jeho
otce, vjtvamika Boika Sipka?

Ja se na néj vzdy divam jako na
,»neho*. Nejsem zrovna typ, ktery
by fikal — to m4d po mné, takova
jsem také byla a podobnég. I kdyZ
je asi pfirozené, Ze se takové pocity
vynofuji. Vizualné se velmi podoba
tatinkovi a ma po ném i charakte-
rové rysy, napiiklad trpélivost, jisty
klid, ktery vyzafuje, odvahu zkusit
néco nového. S Bofkem jsme se
mu snazili mnohé ukdzat, okomen-
tovat, cestovali jsme a spolecné 1

»Umim zastat - samoziej
nekvalifikované — spous
jinych profesi, ale viibeg
neuvazuji, ze bych se
tim chtéla Zivit. Budu
se drzet ,svého
kopyta”.“

O Borku
Sipkovi

»Rad délal véci poradné, at
Slo o cokoliv, byt by to bylo |
tfeba jen vareni. V tolika |
vécech mé kultivoval
a oteviel mi o¢i... Byla by
Skoda, kdybych se toho
nedrzela. Je to takové moje
svétylko na cestu.”
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yoznévali. Davno uZ na to nava-
a hled4 sdm. Dnes je pfijemné,
;poustu véci objevuje on mné.

alitujete nékdy, Ze jste neméla
déti? Nebyl na to spravny éas,
t...?

htéla jsem vidy alespon dvé
, ale to nezileZelo jen na mné.
dtka se to bohuZel nepodafilo,
toZe na to rozhodnuti museji
dva. J4 jsem cht€la, partner uz
Nakonec jsme se rozesli. Jsem
em S$tasind, Ze mam zdravého
ympatického syna — to je silnéjsi
litost. Lito mi to vlastné bylo
vic kvali nému, Ze nema sou-
ence. V Zivoté jsme si to oviem
né vynahrazovali préatelskymi
ahy s jinymi détmi a jejich ro-
ami. Osamoceni jsme se neci-
a zpestfovali jsme si Zivot, jak
to Slo, hlavné aby se néco délo
ylo veselo.

» to pét let, co Boiek Sipek ze-
1. Jak ¢asto si na néj vzpomene-
Kdy naposledy?

levim, kdy naposledy, ale Casto.
stné asi kazdy den. Je to 1 diky
trétim, které mame doma, diky
0 krasnym predmétim, které se
imaji v na$i domécnosti. Hodné
naudil, ¢asto jeho slova cituji.
‘ek rad délal véci potadné, at §lo
okoliv, byt by to bylo tfeba jen
eni. Zanechalo to na mné na-
1ky, ale uz to tak necham, z toho
>lu neuhnu. V tolika vécech mé
tivoval a oteviel mi oci... Byla
$koda, kdybych se toho nedr-
1. Je to takové moje svétylko na
tu.

louho jste tvofili par, ale nikdy se
zali...

lejedna Zena mi d4 za pravdu,
chlapi nechtéji nic fesit. Pro
‘ka nebyla svatba dilezita, vzdy
lil, Ze podstatné je, Ze se mame
i a je nam spolu dobfe. Netlacila
m na pilu, jak se fika, i kdyz ja
h se svatbé nebranila. Minimal-
je to romantické a v rodin€ je na
vzpominat.

fed Vanoci jste hyla patronkou
noho z Adventnich koncertii Ces-
televize. Byl vénovan Skole pro
i s kombinovanym postiZzenim
iling Crocodile, s niz diouhodohé
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Leona
Machalkova
a Kamil
Strihavka

v muzikalu
Robin Hood

Narodila se 24. kvétna
ve Zliné, détstvi prozila
v Prerové.

Uz za studii na gymnaziu
a poté na Filosofické
fakulté UP v Olomouci
zpivala s amatérskymi
kapelami. Se skupinou
Damijan ziskala
interpretaéni Portu.

Po prestéhovani do
Prahy zac¢ala moderovat
na rozhlasové stanici
Evropa 2.

Prvni divadelni
zkusenosti ziskala
na jevisti Semaforu.
Vzapéti zacala ucinkovat
v muzikalech (napi.
Dracula nebo Monte
Cristo).

spolupracujete. Co citite, kdyz mezi
takové déti piijdete?

Je to pocit, ktery ma nékolik pri-
chuti. Je tzasné, jak se déti raduji
z absolutnich mali¢kosti — Ze néco
voni, Ze mohou obdivovat n&jakou
krasnou barvu nebo je zaujme zvuk.
Umi ocenit i legraci. Podvédomé si
uvédomuji, Ze to, co ony objevuji
a obdivuji, nejsou samoziejmosti,
vzdy jsou to malé zazraky. Také mé
vzdycky primé&je k zamysleni, jak
spontanné vyjadiuji lasku. Nebojim
se to tak nazvat, protoZe tak to je.
Okamzité umi ocenit, kdyZ pro né
néco udélite. S uctou také pozoruji
praci ucitelek, terapeutek, jejich tr-
pélivost a neustdlou ochotu vénovat
se a udit déti s tak naro¢nymi posti-
Zenimi.

V roce 2015
si po boku
Michala
Necpala
zatancila

v soutézi
StarDance

) Nemate nékdy pocit bezmoci?
Vidyt o takové véci, jako je stavha
§koly pro postizené déti, by se mél
piece postarat pfedevsim stat
Netroufim si erudované odpové-
dét na tuto otazku — snad jen, Ze
stat by mél dopfat vzdélani dplné
viem détem, takto postiZené ne-
vyjimaje. BohuZel se tak nedéje,
o to vic je tfeba vyzdvihnout usili
zejména pani Dagmar Herrman-
nové, kterd si ddvno na své bedra
naloZila tuto problematiku a vede
si naprosto senza¢né, dotahuje své
projekty do zdarnych konct. Je za-
interesovana do osobniho pribéhu
kazdého ditéte, které umisti do své
§kolky a Skoly Smiling Crocodi-
le. M4 za to mlij nesmirny obdiv
a respekt. Cht¢la bych podékovat

»Byla to
krasna prace
V pfijemném

kolektivu
pod vedenim

Michela

Fleischmanna,
ktery se

k nam choval
laskaveé.“

s kombinovanym
postizenim
Smiling

- Crocodile

i viem lidem, ktefi u pfileZitosti
adventniho koncertu prispéli a sta-
le jeste prispivaji.

} 0 jakou praci jste kvilli pandemii
piisla?

Lituji v8ech svych zdvazka, abych
byla upiimna. Pfipravovat koncerty
neni jen tak, je za tim spousta prace
managementu a pro nas hudebniky
je ta ,,pauza“ opravdu nekone¢na.
NaSe price nds samoziejmé eko-
nomicky zajiStuje, ale zdroven je
to n4§ motor, néco, co mame radi,
co nam dava energii, zaZitky, diky
nimZ pak miiZeme rozzafit zase jiné
Zivoty.

} Na co se tésite, hned jak se zase
bude moci zpivat a hrat?

Doufam a moc si preji, aby nés
redlné Cekala alespon tspé$nd let-
ni sezona, aby se néco d¢lo, aby se
hralo, lidé se potkavali, povidali si
a spolecné se radovali, zkratka, aby
si ,,dobili“ baterky.

)} Go délate, kdyZz mate diaF najed-
nou prazdny?

Téch deset dlouhych mésica va-
fim, denn¢ mam néjakou sportovni
aktivitu, uklizim, ale zase to ne-
prehdnim, vice Ctu knizky, denné
si zpivim a korepetuji si né&jaké
pisnicky, cvi¢im na houslicky i na
klavir a chodim v podstaté za jaké-
hokoliv pocasi ven, do pfirody, coz
mi déla straSné dobfe. Za ty uplynu-
1¢ mésice mam za sebou i nékolik
milych benefi¢nich akci, streamo-
vanych koncert a hodiny a hodiny
telefonnich hovori s rodinou a ka-
marady. Snazim se drZet si dobrou
néladu, pfili§ si nezoufat a hlavné
nedopustit, aby mé drtil strach. Na-
opak se snazim dodavat silu tém, co
to vidi vic Cernobile.
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NA TRENINKU
S BOXERKOU
FABIANOU
BYTYQl

JOGA PRO
OBNOVENI ENERGIE

PEVNE KRIVKY
S LUCII MINAROVOU

PRAVIDLA ZIMNIHO

INZERCE

) Délat streamovany koncert, a ne-
vidét piitom divaky, asi nebylo jed-
noduché...

Tak néjak jsem se naladila. Bylo
to, jako kdybych délala pfimy pfe-
nos do televizni show. Snimaji vis
kamery, divak u televizni obrazov-
ky se na vas divd, ale nekomuni-
kuje. Divaka si musite umét pred-
stavit. S touto vizualizaci to jde,
ovSem nenahradi to soundleZitost,
Jakou zaZivate pfi Zivém hrani s po-
sluchaci a divaky.

} Neuvazovala jste o navratu za
rozhlasovy mikrofon? Zacinala jste
piece jako moderatorka.

To uZ je opravdu velmi dévno,
kdy jsem moderovala na Evropé 2
jesté v Celetné ulici a pozdéji
v Nadrazni na Smichové. Moc
rdda na tu dobu vzpomindm. Byla
to krasna prace v pfijemném ko-
lektiva pod vedenim Michela
Fleischmanna, ktery se k ndm
choval laskavé a trpélivé nas udil
a zasvécoval do tohoto svéta. }

~ finorové éislo
KONDICE

™~ CO JIST, ABY VAM
¢ TO V POSTELI
KLAPALO?
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Se synem
Arturem;

ktery pred
nedavnem oslavil
osmnactiny, maji
skvély vztah

1} Spousta dobie minénych rad
mi utkvéla a pamatuji na né do-
dnes. Byly to Casto pfipominky,
které kultivovaly moderatoriv
projev, tykaly se také podstaty
sdéleni, aby vzdy vyznéla pointa
a poslucha¢ mél pocit, Ze to fi-
kate pravé jemu, zkratka aby ho
to vtdhlo a udrZe-

gim, Ze ve mn& maji nejen vérného
posluchade, ale také jistou mode-
ratorskou zalohu. Jde jen o format
pofadu a nacasovani, protoZe roz-
hlas mé svou strategii a v takovém
ohledu nedélad rozhodnuti ze dne
na den.

lo jeho pozornost.
Radio jako takové
mam rada dodnes.
Krom&  Ceského
rozhlasu casto la-
dim i Evropu 2,
kterd si stdle drzi
velkou  poslecho-

»Ghtéla jsem
vzdy alespori
dvé déti, ale to
nezaleZelo jen na
mné.“

J Uméla byste se Zi-
vit nécim Jinym nez
zpévem a herec-
tvim?

Uré¢ité ano, ale
zatim nic takové-
ho neplanuji. Jsem
zdrava, moje price,
kterou délam tiicet

vost a v mnohém

udavd smér. Dnes bych se za mi-
krofonem citila dobfe asi pravé na
vlnach Ceského rozhlasu, nejspi3
na Dvojce. Myslim, Ze bych moh-
la byt uZitena tieba v néjakém
povidacim kontaktnim pofadu.

) A nezkusite to?

UZ pifed koronavirovym Casem
jsem dala o sob& védét dramatur-
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let, m& bavi a napl-
fuje, tudiZ doufim, Ze se k ni vré-
tim. Nepropaddm skepsi a ¢ekdm
na lep3i ¢asy. Umim zastat — samo-
zfejmé nekvalifikovan€ — spoustu
jinych profesi, ale viibec neuvaZuji,
Ze bych se tim chtéla Zivit. Budu se
drZet ,,svého kopyta“.

) Kdyby piisla velka laska, pustila
byste Ji piné do svého Zivota?

Vydala sélové debutové

CD Leona.

11. ledna porodila

v Thajsku syna Artura.

Zatancila si v soutéZi
Ceské televize
StarDance.

Obijevila se v show

televize Nova Tvoje tvaF

ma znamy hlas.

Ja si vlastné nic nepfedstavuji.
Troufam si Fict, Ze jsem oteviena
a vibec bych se nebranila novému
vztahu. Zasadni pro mé ale je se
zamilovat, najit porozuméni, to-
leranci a tictu u druhého. Bylo by
blahové se néceho takového vzdat.
Nechci ani pronaset Zadnd zakli-
nadla, pro€ se tak nedéje. Tteba je
to jen zkouska a jednou se tomu
zasméju, jak dlouho jsem musela
Cekat.

) Piesdhla Jste magickou padesat-
ku, mate za sebou profesni ispéchy,
hovori se o vas jako o éeské muzl-
kaloveé kralovné. Jste spokojena?

Do jisté miry citim, Ze mam na-
plnény Zivot, coZ ale neznamena, Ze
uz nemam Zadné sny. Velmi touZim
po krasnych divadelnich a koncert-
nich pfileZitostech, po souznéni
s kolegy, kdy citim, Ze to, co d&-
lam, ma smysl. Mam spoustu pla-
nil a pieji si jen a jen dobré zdravi
a pevnou vili, abych se do novych
dkolti zakousla nejen s chuti, ale
i s obrovskou energii. M

SERIAL

Byla by z toho
nejspis dalsi klasicks
pohadka o princezné,
kterd hleda svoje
Stésti. JenZe Bean se
rdda napije a tohle

je show od tvarch
Simpsonovych.
TakZe na klasiku
Zapomerite.

Rozcarovz

ean nedéla svému otci kréli

dvakrat radost. Misto toho,
aby si hledala Zenicha a vénova-
la se kralovskym povinnostem,
radgji utikd do podhradi popijet
s prateli v mistni putyce. O tom,
jakou d&la ostudu pii cesté
zpatky, lepsi pomlcet. I kdy7Z si
princezna v neplechich bohat&
vystai sama, ke smile krile si
najde coby nové ptitele elfa jmé-

Trojka

k pohledant

nem Elfo, jemuZ uZ bezstarostny
Zivot plny zpévu a sladkosti leze
krkem, a malého démona Lu-
ciho, jenZ je doslova pro kaZdou
Spatnost.

Nemusi se to zdat, ale legen-
déarni Zlutd rodinka Simpsono-
vych je s nami jiZ vice jak tficet
let. A podle toho to taky vypada.
Jakkoli se scendristé usilovné
snaZi, pfeci jen uZ jde o pfili§

vylouhovany ¢ajovy séicek, neZ
aby z néj §lo dostat néco vyloZend
dobrého. Jak ale ukdzal kultovni
sci-fi seridl Futurama, jakmile
date tvircim k dispozici nové
postavy a prostfedi, chyti druhy
dech a znovu sypou napady jako
na béZicim pésu. Dva roky staré
Rozcarovdni je zatim jejich po-
sledni pocin a je toho potvrze-
nim. Pohadkové kulisy si autofi

Krél to s Bean
nema vibec
| Jednoduché

Tvdrei:

] Hodnoceni:

VOO0

uZivaji, do tradi¢nich sché|
vnaseji s nadhledem dr am'm

néjakym twistem.

Chvili to ale trva, neZ si sel
sedne. Prvni epizody na$la
ji opatrng, ale pak je to ve
lepd komedidlni jizda. Novi]
na Netflixu jiZ tfeti fada a ¢
seridl mé jak Ceské titulky,
dabing.

dé delikventy -

den probihaji

je ta nejmensi
starost. V tomto

vézeni se ocitne i tfinactilety Alex,
ktery je kiivé obvinény z vrazdy...

Lockdown napsal A. G. Smith.

QOO

Nedokonéend
vrazda od Ann
Granger je Ses-

Pfibéhy z prosti
nejtvrdsiho vézeni
na svété pro mia-

Z mista, kde kazdy

kruté experimenty
a strach ze smrti

edi

lacich. Co vy na lo? '
To je jeden z ce
kych fenoménii. N
méam to rad, ono
¢asto kondéi tragicky

TEDIE DI ty’m pF[béhem
komisafe Cartera
) ainspektorky
[}, Campbellové

z malebného

=8 rozhodné& oslovi
nejen v8echny pfiznivce serialu
VraZdy v Midsomeru.

Ok Dk Dk T

koutu Anglie, ktery

kupina Poetika uzavird tri-

logii pisni a videoklipa
IDENTITY se specidlnimi hosty.
Po pisnich Karavana s kapelou
Mirai a Elegie s hostujicimi
Wolfhookers pfichdzi s popo-
vym songem Cil. Pozvini ke
spolupraci tentokrat pfijala
stilice slovenské hudebni scé-
ny Katarina Knechtovi, kte-

4 je velmi populdrni a zndma
i v Cesku. Autorem textu je
rapper kapely Poetika Eduard
Rovensky. O produkci se po-
starali Dan Hrdli¢ka a liberec-
ky multiinstrumentalista Kenny
Rough. Videoklip natieny ve
Vysokych Tatrich ma na svédo-
mi tradini tvaréi dvojice Ond-
fej Kudyn a Ondfej Brejika.

) Stalo se vam nék
Ze jste piecenil s
sily?
Mockrat,
hle smé&rem ne! To d
lal 48 otec, ktery

ale (in

kal, Ze se obléka podg

kalendsfe.
Vice na Frekvence1.c
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